Bertakoa Restauration

Gluten Crustacés  CEuf Poisson Soja Lait/ creme Arachide  Fruit a Céleri Moutarde = Sésame Mollusque Lupin Sulfites Porc
~ coques
Allergénes @ 0 o O Q6 O O (v
LEGENDE X ALLERGENES PRINCIPAUX
X TRACES D'ALLERGENES

Menus

Betteraves BIO a I'estragon
Pané de blé épinard
Coquillette BIO "Euskal Pastak"
Yaourt vanille BIO "Cazaubon"

LUNDI 02 SEPTEMBRE

Salade composée

Haut de cuisse de poulet "Aldabia"
Purée de courgettes BIO

Pomme BIO

MARDI 03 SEPTEMBRE

Taboulé de quinoa BIO
Croustillant au fromage BIO
Légumes de saison BIO
Glace BIO

MERCREDI 04 SEPTEMBRE

X X X X X
X X X
X X X X X X

Tomates "Euskal Baserri" au basilic

JEUDI 05 SEPTEMBRE

VINAIGRETTE

Echine de porc HVE "Ferme des Accacias" X X
Lentilles BIO
Eclair au chocolat X X X X X X
VENDREDI 06 SEPTEMBRE

Pasteque BIO
Poisson frit X X X X X X X
Blé BIO aux épices orientales X X
Coulis de tomate
Fromage blanc HVE "Ximun eta Xabi" X

X X X X X




